Ich probiere ofter mal neue Techniken aus, um zu sehen, wie sie sich in neue Projekte
einarbeiten lassen konnen. Diesmal habe ich mich in der Trapunto-Technik versucht. Ich zeige
euch hier eine Nahanleitung fir eine Kinderschiirze (GroRe ca. 4 - 8 Jahre) mit einem solchen
Motiv in Trapunto-Technik.
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Dabei legt man zwei Stoffteile Gbereinander und naht ein Motiv oder Muster darauf, welches
man dann mit geeignetem Fullmaterial ausstopft. In meinem Fall habe ich ein Tortenmotiv
gewahlt, bestickt und dann mit Polyesterwatte ausgestopft.
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NebsrliTingy Fimdimscan iy Dregsts-Tedhnih

Nun zur Nahanleitung:

Zunachst wahlt ihr euren Stoff aus. Da diese Schurze in Patchworkoptik genaht wurde kann
man wunderbar mehrere Stoffe miteinander kombinieren. Ich habe mich fur Westfalenstoffe in
rosa Tonen aus den Serien Nottingham und Oxford entschieden, da die Schurze fur meine

Tochter ist und ich die Kombination sehr edel finde.

Zutatenliste:

o Stoffe eurer Wahl

o Fallwatte

o Stickfaden in verschiedenen Farben
o optional Stickrahmen

o Sticknadel

o Borte zum Verzieren

o Trickmarker

o Nahttrenner
o Schereund Garn

o Nahmaschine

Nun werden die einzelnen Stoffstucke folgendermalien zugeschnitten (Nahtzugabe 0,75 cm ist

bereits enthalten):

o 1mal 47 cmx 18 cm (Schnitteil 1)
o 2mal47 cmx 12 cm (Schnitteil 2und 5)
o 2mal 22 cmx 17 cm (Schnittteil 3 und 4)

o 2mal 22 x 17 cm (Schnitteil 6) dieses
wird gedoppelt

o 2 mal 40 cm x 10 cm (Schnittteile 8)
o 1mal 140 cmx 10 cm (Schnittteil 7)
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NebsrliTingy Fimdimscan iy Dregsts-Tedhnih

hier eine kleine Skizze der Schiirze mit nummerierten Schnittteilen

il P

Zuerst wird das Motiv gearbeitet. Dazu
nehmt ihr die Schnittteile 6. Auf eines malt
ihr mittig euer Motiv mit Trickmarker. Ich
verwende immer einen der nach einiger Zeit
von selbst verschwindet. Diese Motiv konnt
ihr nun mit Stickereien verzieren. Hilfreich
aber nicht zwingend notwendig ist hierbei ein
Stickrahmen. Es geht hier nun aber lediglich
um das Verzieren. Umranden sollt ihr euer

Motiv noch nicht.

Nun legt ihr das das andere Schnittteil 6 links auf links auf das bestickte Schnittteil. Steckt alles
mit Stecknadeln fest und steppt euer Motiv rundherum ab. Bei mir waren es die einzelnen

Tortenschichten.

L
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NebsrliTingy Fimdimscan iy Dregsts-Tedhnih

Nun schneidet vorsichtig mit einem Nahttrenner kleine ca. 2 cm lange Schlitze in die Ruckseite.
Ich habe es auf den Bildern markiert. Achtet dabei darauf, dass ihr nicht die Vorderseite
verletzt. Nun stopft ihr die Zwischenraume eures abgesteppten Motivs durch die Schlitze mit
der Fullwatte aus. Verwendet nicht zuviel Watte, sonst spannt der Stoff spater zu sehr. Nun

naht ihr die Schliitze wieder zusammen und dreht das Stoffsttick um.
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Verziert nun euer Motiv, indem ihr es mit Stickfaden umrandet. Eurer Fantasie sind hier keine

Grenzen gesetzt. Fertigist euer Motiv in Trapunto-Technik.

Nun naht ihr die Schnittteile 3 und 6 (Trapunto) rechts auf rechts zusammen. Dann legt das
Schnittteil 4 rechts auf rechts auf 6 und naht es zusammen. Bugelt die Nahtzugabe
auseinander. Dann legt ihr Schnittteil 2 rechts auf rechts auf die zusammengenahten
Schnittteile und n3ht es zusammen. Das gleiche macht ihr mit Schnittteil 5. Auch hier wieder

die Nahtzugabe auseinander bugeln.
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Nun wird das obere Segment der Schirze gearbeitet. Ich habe euch hierzu eine Skizze
gezeichnet zum besseren Verstandnis, diese ist aber nicht maf3stabsgetreu! Es sieht alles
schrecklich mathematisch aus, aber ist es im Grunde genommen gar nicht. Also keine Scheu.
Nehmt das Schnittteil 1 und messt am oberen Rand rechts und links jeweils 14 cm ab und
markiert euch die Stellen. Nun markiert weiter jeweils 12 cm, 8 cm und 4 cm am unteren Rand

(pinke Markierung auf der Skizze)
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Am rechten und linken Rand markiert nun von unten jeweils 2 cm, 5 cm und 10 cm. Zeichnet
mit eurem Trickmarker jeweils eine gestrichelte Linie von der Markierung 4 cm nach oben 2 cm
lang. von der Markierung 8 cm nach oben 5 cm lang und von der Markierung 12 cm eine Linie

nach oben 10 cm lang (turkise Linien). Das sollte dann so aussehen:

,grj\u.Wo/ @ _561\5»‘ Wo/ @

.
— — 1 . 1
1 A -

"

$Fom g % - ¥ om

Seite 6 von 12 - © 2014 malda-design, Frederike Dirsen, mail@malda-design.de
http://blog.malda-design.de/naehanleitung-kinderschuerze-mit-trapunto-technik/



NebsrliTingy Fimdimscan iy Dregsts-Tedhnih

Jetzt musst ihr diese einzelnen Punkte am Ende der gestrichelten Linie miteinander verbinden
und hochziehen bis zur Markierung der 14 cm am oberen Rand des Schnittteils 1 (grune Linien).
Das ist nun euer Schnittteil 1 fur das obere Segment. Schneidet es aus und naht es rechts auf
rechts an euer Patchworkteil und bugelt die Nahtzugaben auseinander. Dies ist nun euer

Vorderteil der Schurze.

Wenn ihr eine schone Ruckseite eurer Schurze wollt, legt euer Vorderteil auf einen Stoff eurer

Wahl und schneidet es nochmals aus dem Ruckseitenstoff aus. Ansonsten musst ihr nur noch

die Rander umsaumen und die Bander annahen.
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NebsrliTingy Fimdimscan iy Dregsts-Tedhnih

Nun nahen wir die Bander. Zwei fur den Hals und eins fur den Bauch. Faltet die Bander (jeweils
10 cm breit) 1angs zusammen. Bligelt sie. Faltet sie wieder auseinander und legt die recht und
linke Langsseite jeweils auf die mittige Falte und blgelt wieder alles. Nun legt die Langseiten
zusammen und ihr habt ein nur noch 2.5 cm breites Band. Wieder bugeln und die Bander auf
jeder Langsseite schmalkantig absteppen. Die enden der Bander musste ich nicht versturzen,
da ich die Webkante des Westfalenstoffes so huibsch fand und sie nicht ausfransen kann. Wollt

ihr dies nicht, musst ihr die Bander auf der schmalen Seite jeweils umsaumen.
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NebsrliTingy Fimdimscan iy Dregsts-Tedhnih Meld

Nun legt die Vorder- und die Ruckseite rechts
auf rechts aufeinander und platziert die
Halsbander am oberen Rand der Schurze. Die
Bander mussen innen liegen. Steckt alles mit
Stecknadeln fest und naht die Vorder-und
Ruckseite zusammen. Vergesst nicht am
unteren Schurzenrand eine Wendeoffnung

zu lassen (ca. 15 cm). Schneidet nun die

Nahtzugabe (insbesondere an den Ecken)
zuruick - ABER NICHT AN DER
WENDEOFFNUNG -, sonst konnt ihr diese

nicht mehr schon schlieRen.

Wendet nun eure Schiirze und arbeitet die
Ecken schon raus. Schlief3t die
Wendeoffnung und steppt die Schurze
rundherum schmalkantig ab. Auch die Nahte
der Patchworkteile konnt ihr nachnzhen.
Nun passt das Band fur den Bauch an, dabei
legt ihr die Mitte des Bandes auf die Mitte

der Schiirze und naht es an der oberen und

unteren Kante fest.

Nun noch die Schurze mit Borten oder Webbandern, Knopfen etc. verzieren und fertig ist euer

kleines Kunstwerk.
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Viel Spaf? beim nachnahen!

Eure Frederike
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